
 

     天為生命定壽元 ‧ 人為生命賦意義 
When days cannot be added to life, add life to days 

 
 

- 1 - 
 

新聞稿                 即時發放 

          2024 年 6 月 13 日 

善寧會獲「卓越案例獎」 

 

善寧會於 2024 年 6 月 5 至 8 日，參與在上海舉辦的「第四屆家庭健康管理與智能照

護論壇暨兩岸四地護理論壇」，並從「家庭健康管理與智能照護優秀案例比賽」中獲得

「卓越案例獎」。 

 

參與論壇的善寧會資深護師林詠芝，代表醫護團隊向與會者講解服務成效。是次研究主

題為「遠程照護在社區紓緩治療的重要角色」，醫護團隊透過一名在社區寧養的晚期病

人作為案例，深入淺出分析及講解家居照護團隊，包括：外展護師、醫生、物理治療師、

註冊社工及護理員等，如何透過徵狀控制和護理、心理和情感支援、社區支援等，讓晚

期病人及家屬的「身、心、社、靈」得到適切照護。憑藉這個案例的分析，善寧會代表

在論壇的「家庭健康管理與智能照護優秀案例比賽」中，獲得「卓越案例獎」。 

 

為促進兩岸四地的醫護發展，善寧會執行委員會主席汪國成教授也出席是次論壇。他以

「康養不離家：基層護理模式」為題，講解創新資訊科技融入衛生保健的好處，探討醫

學與 AI 結合的智能康養模式，如何讓病人和照顧者得到適切的支援。 

 

「第四屆家庭健康管理與智能照護論壇暨兩岸四地護理論壇」由中國婦幼保健協會主

辦、中國婦幼保健協會家庭健康管理與智能照護分會承辦、台灣護理資訊學會合辦、上

海交通大學醫學院附屬新華醫院承辦。是次論壇邀請內地、香港、澳門、台灣兩岸四地

300 多名專家學者、醫護人員等進行廣泛交流。 

 

圖片說明： 

  

善寧會出席上海舉辦的「第四屆家庭健康管理與智

能照護論壇暨兩岸四地護理論壇」 
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相片下載：https://drive.google.com/drive/u/4/folders/1XneHwMcsICUQAJHJwIXqCbS-j3GS2fJd 

 

善寧會簡介： 

善寧會成立於 1986 年，是一所不受政府津助的非牟利慈善機構。多年來一直為各階層的晚期

病人及家庭，提供涵蓋身、心、 社、靈的全人紓緩照顧服務。屬下位於沙田的「賽馬會善寧

之家」，是全港首間以「家庭為本」的寧養中心，專業的醫護團隊致力為晚期病人，提供整全

的寧養紓緩住院服務。另外，我們亦設有家居照護、日間服務、善別輔導等，合資格受助人士

可獲大幅減免收費或全費豁免。 

 

善寧會網站 – https://www.hospicecare.org.hk/?lang=tc 

 

傳媒查詢： 

善寧會 傳訊及籌募部 

湯小姐 

電話：2331 7036 / 9635 5001 

電郵：rowenatong@hospicecare.org.hk 

 

 

 

 

~ 完 ~ 

  

「家居照護」資深護師林詠芝與醫護團隊，以一名在

社區寧養的晚期病人作為案例，分析如何讓晚期病

人的「身、心、社、靈」得到適切照護。 

 

 

 

 

善寧會執行委員會主席汪國成教授以「康養不離家：

基層護理模式」為題，講解創新資訊科技融入衛生保

健的好處。 

  

善寧會在「第四屆家庭健康管理與智能照護論壇暨

兩岸四地護理論壇」的「家庭健康管理與智能照護優

秀案例比賽」獲得「卓越案例獎」 

  

善寧會代表的論文──《晚期癌症患者對居家安寧療

護體驗和需要的質性研究》，獲得「榮譽證書」。 

https://drive.google.com/drive/u/4/folders/1XneHwMcsICUQAJHJwIXqCbS-j3GS2fJd
https://www.hospicecare.org.hk/?lang=tc

